MynuunanbHoe OI0KETHOE TOIIKOJIbHOE 00pa30BaTebHOE
yupexienue aerckuii caa Ne 35 «Ynbioka»
MYHHUITUTIATHFHOTO 00pa30BaHuUs TOPOI-KYpopT AHarma

Yr1Bepxkaaro:

3aBeIyIOIIHit

MBJOVY n/c Ne 35 «Y nbiOkay

~. JI.JI. MaxuHbKO

MaxwuHbko Jlng
OmutpuesHa

[Tpuka3z Ne88 ot 01.06.2022r.

IIpumepHoe 1eCATHUTHEBHOEC MEHIO
JJIS1 OPraHu3aluny NUTAHMUS JeTel
B Bo3pacre ot 1 1o 3 JerT,
¢ 10.5 yacoBbIM
npe0bLIBAHUEM.




MEHIO I[MTPUT'OTABJIEEMBIX BJITO /I

10,5 gacoB BO3BPACTHAS KATEI'OPUA 1-3 JIET

[Tpuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BeecTsa Oneprer | Ne
MULIA oot uyeckas | peren
a beakn Kuper | Yraneson HEHHOCT | TypBI
Bl .
Hepens 1 KAIITA MAHHA
MOJIOUHAST JKIIKAST 150 2,4 3,7 22,5 105,8 199
Aene 1 KAKAO C MOJIOKOM 180 | 325 359 | 14,2 08,8 416
3aBTpak | pyTEPEPOJ] C MACJIOM 30 |15 4,2 7 98,2 1
HToro 3a
3aBTpaK 360 7,15 11,49 43,7 302,8
2 3aBTpak OPYKTHBI CBEXMUE ( I1O 386
CE30HY) 100 15 0,5 20,95 88,51
HTtoro 3a 2
3aBTpPaK 100 1,5 0,5 20,95 88,51
Oo6en OBOIIIN CBEXHWE NJIN
COJIEHBIE MTOPLIIOHHO 40 0,28 0,04 0,75 4,48 16
BOPII CO CBEXEU
KAHYCTOICI, MSICOM U 150 2,7 3,8 10,2 98,5 82
CMETAHOU
I1JIOB U3 IITULLBI 160 8,4 10,75 16,49 207,63 321
KOMIIOT U3 CMECH
CYXODPYKTOB 150 0,33 0,02 20,83 85 394
XJIEB NIUEHUYHBIN 20 1,52 0,15 9,84 46,2
XJIEB PXXAHOM 30 1,3 0,4 9,88 50,98
Hroro 3a
oden 550 14,53 15,16 67,99 492,79
Hoamumk | yppiA "IETCKAS" 50 3,2 4,8 10,2 102,1 448
KNCJIOMOJIOYHbIN
POJIYKT 180 3,5 4,2 7,1 85,2 420
HTtoro 3a
MOJTHUK Hroro 3a npuem nuimm: 230 6,7 9,0 17,3 187,3
Hrorozal
29,88 36,15 149,94 1071,40

JA€Hb




[Ipuem HaumenoBanue 6mmrona Bec IInmesble BemecTBa Oneprer | Ne
MULIA oot uyeckas | peren
a beakn Kuper | Yraneson HEHHOCT | TypbI
bI b
Heneas 1 3AIIEKAHKA 13 TBOPOT A
C MOPKOBLIO 150 |94 10,1 22 198,2 366
Aens 2 YA C CAXAPOM 180 |0 0 13,94 52,15 264
3apBTpax BYTEPBPO/I C CbIPOM 30 3,17 4,62 9,77 93,22 3
HToro 3a
3aBTpaK 360 | 12,57 14,72 | 4571 343,57
2 3aBTpaKk COKHM OBOIIHBIE, 418
®PYKTOBBIE, SITOJIHBIE 100 |04 0 9.2 45,5
HToro 3a 2
3aBTpPaK 100 04 0 9,2 455
Oden WUKPA MOPKOBHA I 40 | 0,94 184 |4,93 40,04 |55
PACCOJIBHUK JOMAIIIHUM
¢ MICOM I CMETAHOI 150 |23 4,3 14,3 84,5 131
[TIOPE KAPTO®EJILHOE 120 | 1,7 4,7 12,5 110 339
TE®TEJIN PbIBHBIE
TVIIEHBIE B COYCE 60 5,4 4,2 6,45 91 255
KOMIIOT U3 SIBJIOK U
TMOHA 150 | 0,45 0,45 10,5 50,55 636
XJIEB [MIIEHUYHbBIN 20 1,52 0,15 9,84 46,2
XJIEB P)KAHOU 30 1,3 0,4 9,88 50,98
Hroro 3a
o6en 570 | 13,61 16,04 | 68,40 473,27
Hommauk |y Y TEPCKUE M3MEIMS | 30 1,22 1,55 17,45 65,2 1(2).10.
MOJIOKO KUITSIYEHOE 180 |54 5 10,87 122,28 | 419
Hroro 3a
MOJTHUK Hroro 3a npuem nuimm: 210 6,62 6,55 28,32 187,48
Hroro 3a 2
33,20 37,31 | 151,63 | 1049,82

JAE€Hb




[Ipuem HaumenoBanue Onroa Bec IInmeBrle BemiecTBa Oneprer | Ne
MUIIA oo uyeckas | peren
a beakn Kuper | Yraneson HEHHOCT | TYpBI
Bl b
Henensn 1 KAIIA TTIIIEHUYHA 51
MOHO}IHA{I KIIKAS 150 2,7 4,1 13,4 104,5 199
Jlennb 3 KO®D®EMHBIN HAIIUTOK C
MOJIOKOM 180 3,22 3,59 15,34 95,6 414
3aBTpax BYTEPBPOJ] C MACJIOM 30 |15 4,2 7 98,2 1
HToro 3a
3aBTpPaK 360 7,42 11,89 35,74 298,3
2 3aBTpaKk ®PYKThI CBEXUE ( I10 386
CE30HY) 100 15 0,5 20,95 88,51
HToro 3a 2
3aBTpaK 100 15 0,5 20,95 88,51
Oben CBEKJIA TYIIEHAS 40  [1,95 359 |978 42,2 536
CVYII KAPTO®EJIbHBIN C
EOEOBBIMIU C MSICOM 150 2,4 2,7 11,16 84,6 87
MAKAPOHBI OTBAPHBIE 120 2,4 0,4 18 95,6 516
IIEYEHBG I1O-
CTPOIAHOBCKHU 60 42 5,61 7,08 88,5 256
COKHU OBOULIHEIE,
®PYKTOBBIE, SITOJTHBIE 180 0,72 0 16,56 81,9 418
XJIEB MIIEHUYHbBIN 20 1,52 0,15 9,82 46,08
XJIEB PXKAHOU 30 1,3 0,4 9,88 50,98
HTroro 3a
oden 600 14,49 12,85 82,28 489,86
Hommux | cqypyK € TBOPOrOM 50 398 374 |52 62,8 665
KUCJIOMOJIOUHBIN
IPOIYKT 180 3,5 42 7,1 85,2 420
Hroro 3a
MOJITHUK 230 7,48 7,94 12,3 148,0
HToro 3a 3
30,89 33,18 151,27 1024,67

JA€Hb




[Tpuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BeecTsa Oneprer | Ne
MULIA oot uyeckas | peren
a beakn Kuper | Yraneson HEHHOCT | TypBI
bl b
Henensn 1 KAIIIA OBCSHAA
(FEPKVYJIEC) MOJIOYHA A 150 2,5 4.8 22,5 105,6 199
KUIOKAS
Aens 4 KAKAO C MOJIOKOM 180 | 3,25 3,59 14,2 98,8 416
3aBTpax BYTEPBPOJI C CHIPOM 30 317 462 | 9,77 9322 |3
HToro 3a
3aBTpaK 360 8,92 13,01 46,47 297,62
2 3aBTpak ®PYKThI CBEXUE ( I10 386
CE30HY) 100 15 0,5 20,95 88,51
Hroro 3a 2
3aBTpPaK 100 15 0,5 20,95 88,51
Oben OBOIIM CBEXUME WUJIN
COJIEHBIE MTOPLIIOHHO 40 0,28 0,04 0,75 4,48 16
CVYII KAPTO®EJIbHBIN C
PBLIEOI 150 41 5,2 12 95,8 90
JKAPKOE I10-IOMAIIHEMY | 160 7,2 51 12,5 165,5 436
KOMIIOT N3 CMECH
CYXODPYKTOB 150 0,33 0,02 20,83 85 394
XJIEB IIIEHUYHBIN 15 1,14 0,11 7,38 34,65
XJIEB P)KAHOU 30 1,3 0,4 9,88 50,98
Hroro 3a
oden 545 14,35 10,87 63,34 436,41
Mosumak BYJIOUKA "BECHYIIIKA" 30 2,33 1,82 8,5 69,5 456
MOJIOKO KUITSTYEHOE 180 54 5 10,87 122,28 419
HToro 3a
HOJTHUK 210 7,73 6,82 19,37 191,78
Hroro 3a 4
32,50 31,20 150,13 1014,32

JAC€Hb




[Tpuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BeecTsa Oneprer | Ne
MULIA oot uyeckas | peren
a beakn Kuper | Yraneson HEHHOCT | TypbI
bl b
Henensn 1 OMIJIET C 3EJIEHBIM
FOPOIIKOM 150 7,1 8,6 154 165,8 232
Aenr S YA C CAXAPOM 180 |0 0 1394  [52,15 | 264
3aBTpax BYTEPBPOJI C MACJIOM 30 |15 4,2 7 98,2 1
Hroro 3a
3aBTPaK 360 8,6 12,8 36,34 316,15
2 3aBTpaKk COKHM OBOIIHBIE, 418
OPYKTOBBIE, SAT'OJJHBIE 100 0.4 0 9.2 45,5
Htoro 3a 2
3aBTpaK 100 0,4 0 9,2 45,5
Oben MOPKOBb TYLIEHAS 40 | 1,69 182 |53 42,3 136
1111 U3 CBEXXEU KAITYCTBI
C MSICOM CO CMETAHOI 150 3,96 4,92 13,92 95,8 145
PHIC OTBAPHOU 110 |26 4,8 18 102,5 304
CY®JIE 13 PbIbbI 60 49 3,65 6,86 79,37 264
KHCEJIb U3 KYPATU 150 0,2 0 35,8 142 640
XJIEB IMIIEHUYHbBIN 15 1,14 0,11 7,38 34,65
XJIEB P)KAHOU 30 1,3 0,4 9,88 50,98
Hroro 3a
oben 555 15,79 15,70 97,14 547,60
Hommmmk |y TEPCKUE M3AEIUSL |30 | 1,22 155 |1745 | 652 12‘10'
KM CJIOMOJIOYHBIN
POTYKT 180 3,5 4,2 7,1 85,2 420
Hroro 3a
NOJTHUK 210 4,72 5,75 24,55 150,4
Hroro 3a 5
29,51 34,25 167,23 1059,65

JAE€Hb




[Tpuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BeecTsa Oneprer | Ne
MULIA oot uyeckas | peren
a beakn Kuper | Yraneson HEHHOCT | TypBI
bl b
Heneas 2 KAIIIA AYHEBAA
MOJIOUHAST JKIIKAST 150 2,8 4,8 17,6 108,5 199
Jenn 1 KO®ENHBIN HAITUTOK C
MOJIOKOM 180 3,22 3,59 15,34 95,6 414
3apTpax BYTEPBPOJI C CHIPOM 330|317 462 | 977 9322 |3
Hroro 3a
3aBTpaK 360 9,19 13,01 42,71 297,32
2 3aBTpaKk OPYKTbI CBEXUE ( I[10 386
CE30HY) 100 15 0,5 20,95 88,51
Hroro 3a 2
3aBTpaK 100 15 0,5 20,95 88,51
Oben HNKPA KABAUKOBAS
KOHCEPBMPOBAHHAS 40 0,76 3,56 3,08 47,6
BOPIL] CO CBEXEN
KAIIYCTOH, MsICOM 1 150 |27 38 10,2 98,5 82
CMETAHOU
KAIITA TPEYHEBAA BA3KAA | 110 1,62 3,24 18,78 108,5 331
BUTOUYKUA ITAPOBBIE 60 8,4 7,5 3,88 1154 306
COKMU OBOILHBIE,
OPYKTOBBIE, AT'OAHBIE 180 0,72 0 16,56 819 418
XJIEB IMIIEHUYHbBIN 15 1,14 0,11 7,38 34,65
XJIEB PXKAHOM 30 1,3 0,4 9,88 50,98
Hroro 3a
oben 585 16,64 18,61 69,76 537,53
Moagnuk [MMPOXKU INEYEHBIE C
KAPTOLLKOI 50 2,55 1,25 15 62,2 451
MOJIOKO KHUITAYEHOE 180 5,4 5 10,87 122,28 419
Hroro 3a
HOJTHUK 230 7,95 6,25 25,87 184,48
Hroro 3a 1
35,28 38,37 159,29 1107,84

JACHb




[Ipuem HaumenoBanue 6:ro1a Bec [Inmesble BemecTBa Oneprer | Ne
MTHIIA oo uyeckas | perer
a beakn Kupsr | Yrieson HEHHOCT | TypBI
bI b
Henens 2 IIYJIHI 3 TBOPOT'A C 254
ABJTOKAMMI 150 9,4 10,8 18,4 184,5
Aens 2 MOJIOKO CI'VIIEHHOE 20 1,5 0 11,36 51,47
3aBTpax YAW C CAXAPOM 180 |0 0 13,94 52,15 264
BYTEPBPOJI C MACJIOM 30 15 4,2 7 98,2 1
Hroro 3a
3aBTpaK 380 12,4 15,0 50,70 386,32
2 3aBTpaKk COKH OBOUIIHBIE, 418
OPYKTOBBLIE, SIT'OHBIE 100 0.4 0 3.2 45,5
Hroro 3a 2
3aBTpaK 100 0,4 0 9,2 45,5
Oo6en OBOIIM CBEXHWE UJIN
COJIEHBIE TIOPLIMOHHO 40 0,28 0,04 0,75 4,48 16
CVYII KAPTO®EJIbHBIN C
PLIEOI 150 4,1 5,2 12 95,8 90
3AITEKAHKA
KAPTO®EJIBHAS C 160 54 6,5 16,2 168 308
ITEYEHBIO
KOMIIOT U3 ABJIOK U
TIIMOHA 150 0,45 0,45 10,5 50,55 636
XJIEB IMIITEHNYHBIA 15 1,14 0,11 7,38 34,65
XJIEB PXKAHOU 30 1,3 0,4 9,88 50,98
HToro 3a
oben 545 12,67 12,70 56,71 404,46
Hommmuk [IULILA "JIETCKAS" 50 3,2 48 10,2 102,1 448
KNCJIOMOJIOYHbBIN
IPOJTYKT 150 2,91 3,49 5,89 70,72 420
HTtoro 3a
NOJTHUK 200 6,11 8,29 16,09 172,82
HTtoro 3a 2
31,58 35,99 132,70 1009,10

JAC€Hb




[Ipuem HaumenoBanue 6:ro1a Bec [Inmesble BemecTBa Oneprer | Ne
MU oro nyeckad | penen
a beakn Kupsr | Yrieson HEHHOCT | TypbI
bl b
Heneas 2 KAIIA ITIIEHHAS
MOJIOUHASL KILIKAS 150 |34 41 22.1 113,5 199
Hene 3 KAKAO C MOJIOKOM 180 3,25 3,59 14,2 98,8 416
3aBTpak BYTEPBPO/J] C CbIPOM 30 3,17 4,62 9,77 93,22 3
HTroro 3a
3aBTpaK 360 | 9,82 12,31 | 46,07 305,52
2 3aBTpak OPYKTHBI CBEXME ( I1O 386
CE30HY) 100 15 0,5 20,95 88,51
Hroro 3a 2
3aBTpaK 100 15 0,5 20,95 88,51
Oben MKPA MOPKOBHA I 40 0,94 184 |493 40,04 55
PACCOJIBHMK JOMAIIIHUM
¢ MSICOM 11 CMETAHOL 150 |23 43 14,3 84,5 131
PAT'Y U3 OBOLLIEM 120 1,4 4,49 13,14 100,98 148
ITYIVHT PbIBHbBIN
(TAPOBOIN) 60 5.4 4,7 42 78,5 251
KOMIIOT U3 CMECH
CYXODPYKTOR 150 | 0,33 0,02 20,83 85 394
XJIEB IIEHUYHBIM 15 1,14 0,11 7,38 34,65
XJIEB PXKAHOM 30 1,3 0,4 9,88 50,98
HTroro 3a
oGex 565 12,81 15,86 | 74,66 474,65
Hoapuuk | coupPK C TBOPOTOM 50 3.08 374 |52 62.8 665
MOJIOKO KUITSYEHOE 180 |5,28 5,86 10,87 122,28 | 419
HTroro 3a
IOJUIHHK 230 | 9,26 9,60 16,07 185,08
Hroro3a3
33,39 38,27 | 157,75 | 1053,76

JeHb




[Ipuem HaumenoBanue 6:ro1a Bec [Inmesble BemecTBa Oneprer | Ne
ITAINH oro HYeCcKas peuen
a benku Kuper | Yraneson HEHHOCT | TYpBI
bl b
Henens 2 KAIIIA PUCOBA4A
MOJIOUHAS JKIIKAS 150 39 3,7 23,5 110,5 199
Jlenn 4 KO®ENHBIN HAITUTOK C
MOJIOKOM 180 322 3,59 15,34 95,6 414
3aBTpaK | EyTEPEPOJ] C MACIIOM 30 |15 4,2 7 98,2 1
HTroro 3a
3aBTpaK 360 8,62 11,49 | 45,84 304,3
2 3aBTpakK ®PYKTBI CBEXME ( ITO 386
CE30HY) 100 15 0,5 20,95 88,51
Hroro 3a 2
3aBTpaK 100 15 0,5 20,95 88,51
O6en NKPA KABAUKOBAS
KOHCEPBUPOBAHHA I 40 0,76 35 308 47,6
CBEKOJIBHUK C MSICOM U
CMETAHOI 150 31 4,2 18,07 102,5 34
[TIOPE KAPTO®EJILHOE 120 1,7 4,7 12,5 110 339
KOTJIETBI PYBJIEHHBIE U3
TITHLIBI 60 6,1 6,72 7 95,6 106
KUCEJIb U3 CYXUX
®PYKTOB 150 0,74 0 20,4 79,67 239
XJIEB IIIEHUYHBIN 15 1,14 0,11 7,38 34,65
XJIEB PY)KAHOU 30 1,3 0,4 9,88 50,98
HTroro 3a
oben 565 14,84 19,69 | 78,31 521,00
IoJaHuK [MTMPOXKU TEYEHBIE C
KAITYCTOM 50 2,3 2 13,4 55,8 451
KUCJIOMOJIOUYHBIN
[TPOJTYKT 150 2,91 3,49 5,89 70,72 420
HTroro 3a
HOJIHHK 200 521 5,49 19,29 126,52
HUroroza4
30,17 37,17 | 164,39 1040,33

JACHb




[Ipuem HaumenoBanue 6:ro1a Bec [Inmesble BemecTBa Oneprer | Ne
AL OJIr0 1 UuecKas | peuern
a beakn Kupsr | Yrieson HEHHOCT | TypBI
bI b
Heneus 2 OMJIET HATYPAJIbHBIN 150 |75 10 3,4 195,8 237
Aens S YAIi C CAXAPOM 180 |0 0 1394 |5215 | 264
3aBTpax BYTEPBPOJI C CHIPOM 330|317 462 | 977 9322 |3
Hroro 3a
3aBTpaK 360 10,67 14,62 27,11 341,17
2 3aBTpak COKU OBOIIHBIE, 418
®PYKTOBBIE, AI'OJHBIE 100 0.4 0 9.2 45,5
HToro 3a 2
3aBTpPaK 100 0,4 0 9,2 455
O0en OBOIILNY CBEXHWE WUJIN
COJIEHBIE TTOPLIMOHHO 40 0,28 0,04 0,75 4,48 16
CVYII KAPTO®EJILHBIN C
MAKAPOHHBIMU 150 2,34 1,68 12 72,6 140
N3 JEJINAMU
3AITEKAHKA
KAPTO®EIBHASL C MSICOM 160 5,8 6,2 18,42 228,75 308
KOMIIOT U3 CBEXHNX
IJIOJIOB 180 0,18 0,18 25,11 103,5 394
XJIEB MHIIEHUYHBIN 15 1,14 0,11 7,38 34,65
XJIEB PY)KAHOU 30 1,3 0,4 9,88 50,98
HToro 3a
oden 575 11,04 8,61 73,54 494,96
Hommumk |y TEPCKUE M3JEIUS. |30 | 1,22 155 |17.45 | 652 1(2).10.
MOJIOKO KUITAYEHOE 180 5,28 5,86 10,87 122,28 419
HToro 3a
NOJITHHK 210 6,50 7,41 28,32 187,48
HToro 3a
Snennp 28,61 30,64 138,17 1069,11
Cpennee 3navenue 3a 10 queii 31.50 35.95 152 25 105000
Conep:xanue 06eJKOB, )KUPOB, YIJIEBOA0B B
MEHI0 32 IIepHo/ 0T KaJOpHiiHOCTH 1 1 4




CYMMAPHBIE OBBEMBI BJIIO/ 11O IPUEMAM IIUINHA (B TPAMMAX)

Bospacr pereit 3aBTpak II 3aBTpak Ooen onannk
BospacrtHas
kareropus 1-3 et 362 100 565 216
10,54
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